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1. Календарный учебный график
Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август
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2. Условные обозначения: 

Теоретическое обучение
Промежуточная аттестация
Учебная практика
Производственная практика

Каникулы
Гос. экзамены и/или защита ВКР

Нерабочие праздничные дни: в соответствии со ст. 112 Трудового кодекса РФ.



Итого по ООП 240 8640 2137 6503 39 55 50 51 45

Б1 Дисциплины (модули) 210 7560 1349 360 60 464 465 6211 76 22 86 74 1146 39 78 26 94 116 1558 52 80 114 104 1394 47 80 6 102 112 1320 45 46 6 68 59 793 27

Б1.Б Обязательная часть Блока 1 154 5544 971 258 54 326 333 4573 76 22 86 74 1146 39 74 26 90 107 1503 50 68 98 87 1151 39 36 48 57 651 22 4 6 4 8 122 4

Б1.Б.1 Иностранный язык 2 12 8 288 39 30 9 249 14 130 4 16 9 119 4

Б1.Б.2 Философия 2 2 3 108 27 10 8 9 81 10 8 9 81 3

Б1.Б.3 История России 1 1 4 144 61 22 30 9 83 22 30 9 83 4

Б1.Б.4 Всеобщая история 2 2 2 72 24 8 12 4 48 8 12 4 48 2

Б1.Б.5 Безопасность жизнедеятельности 3 3 2 72 16 6 6 4 56 6 6 4 56 2

Б1.Б.6 Физическая культура и спорт 2 2 72 14 10 4 58 10 4 58 2

Б1.Б.7 Математика 1 1 2 72 20 8 8 4 52 8 8 4 52 2

Б1.Б.8 Информатика 1 1 3 108 12 8 4 96 8 4 96 3

Б1.Б.9 Основы права 3 3 2 72 16 6 6 4 56 6 6 4 56 2

Б1.Б.10 Русский язык и культура речи 2 2 2 72 18 4 10 4 54 4 10 4 54 2

Б1.Б.11 Профсоюзное движение 1 1 2 72 16 6 6 4 56 6 6 4 56 2

Б1.Б.12 Культурология 3 3 3 108 27 10 8 9 81 10 8 9 81 3

Б1.Б.13 История культуры Санкт-
Петербурга 1 1 2 72 23 6 8 9 49 6 8 9 49 2

Б1.Б.14 Общая психология 1 1 3 108 19 4 6 9 89 4 6 9 89 3

Б1.Б.15 Возрастная психология 2 2 4 144 19 4 6 9 125 4 6 9 125 4

Б1.Б.16 Социальная психология 2 2 2 72 19 4 6 9 53 4 6 9 53 2

Б1.Б.17 Тренинг общения 3 3 2 72 14 4 6 4 58 4 6 4 58 2

Б1.Б.18 Социология 2 2 4 144 17 4 4 9 127 4 4 9 127 4

Б1.Б.19 Введение в профессию. Социальная 
работа 1 1 3 108 17 4 4 9 91 4 4 9 91 3

Б1.Б.20 Практикум по саморазвитию и 
самообразованию 2 2 2 72 12 4 4 4 60 4 4 4 60 2

Б1.Б.21 Основы социального государства и 
гражданского общества 2 2 2 72 12 4 4 4 60 4 4 4 60 2

Б1.Б.22 Современная научная картина мира 1 1 2 72 14 4 6 4 58 4 6 4 58 2

Б1.Б.23 Социальная экология 1 1 3 108 16 6 6 4 92 6 6 4 92 3

Б1.Б.24 Теория социальной работы 2 2 6 216 19 4 6 9 197 4 6 9 197 6

Б1.Б.25 История социальной работы 1 1 7 252 23 8 6 9 229 8 6 9 229 7

Б1.Б.26 Правовое обеспечение социальной 
работы 3 3 3 108 20 6 10 4 88 6 10 4 88 3

Б1.Б.27 Технология социальной работы 3 3 6 216 25 6 10 9 191 6 10 9 191 6

Б1.Б.28 Конфликтология в социальной 
работе 4 4 3 108 19 4 6 9 89 4 6 9 89 3

Б1.Б.29
Организация, управление и 
администрирование в социальной 
работе

4 4 4 144 21 6 6 9 123 6 6 9 123 4

Б1.Б.30
Социальная квалиметрия, оценка 
качества и стандартизация 
социальных услуг

4 4 2 72 14 4 6 4 58 4 6 4 58 2

Б1.Б.31 Информационные технологии в 
социальной сфере 2 2 3 108 12 4 4 4 96 4 4 4 96 3

Б1.Б.32 Основы социальной медицины 1 1 4 144 23 8 6 9 121 8 6 9 121 4

Б1.Б.33 Профессионально-этические 
основы социальной работы 3 3 3 108 16 4 8 4 92 4 8 4 92 3

Б1.Б.34 Психология социальной работы 3 3 3 108 21 4 8 9 87 4 8 9 87 3

Б1.Б.35 Этнопсихология и этнопедагогика 2 2 2 72 12 4 4 4 60 4 4 4 60 2

Б1.Б.36 Социальная статистика 2 2 3 108 12 4 4 4 96 4 4 4 96 3

Б1.Б.37 Основы психотерапии 3 3 3 108 19 6 4 9 89 6 4 9 89 3

Б1.Б.38 Основы психосоциальной работы 3 3 4 144 21 4 8 9 123 4 8 9 123 4

Б1.Б.39 Индивидуальное и семейное 
консультирование 3 3 2 72 16 4 8 4 56 4 8 4 56 2

Б1.Б.40
Социальное проектирование и 
моделирование в социальной 
работе

4 4 3 108 21 4 8 9 87 4 8 9 87 3

Б1.Б.41
Делопроизводство и 
документационное обеспечение в 
социальной работе

4 4 2 72 14 4 6 4 58 4 6 4 58 2

Б1.Б.42 Теория креативности и социальная 
инноватика 3 3 3 108 21 4 8 9 87 4 8 9 87 3

Б1.Б.43 Методы исследования в социальной 
работе 4 4 3 108 23 6 8 9 85 6 8 9 85 3
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Б1.Б.44 Основы социальной политики 2 2 2 72 19 4 6 9 53 4 6 9 53 2

Б1.Б.45 Благотворительная деятельность в 
России 2 2 2 72 12 4 4 4 60 4 4 4 60 2

Б1.Б.46 Семьеведение 2 2 2 72 12 4 4 4 60 4 4 4 60 2

Б1.Б.47 Занятость населения и ее 
регулирование 4 4 2 72 12 4 4 4 60 4 4 4 60 2

Б1.Б.48 Психолого-педагогический 
практикум 5 5 2 72 12 4 4 4 60 4 4 4 60 2

Б1.Б.49 Система социальной защиты 
населения 2 2 3 108 12 4 4 4 96 4 4 4 96 3

Б1.Б.50 Инновационные технологии в 
социальной работе 4 4 3 108 17 4 4 9 91 4 4 9 91 3

Б1.Б.51 Управление случаем в социальной 
работе 5 5 2 72 10 6 4 62 6 4 62 2

Б1.Б.52
Законодательное и нормативно-
правовое обеспечение социальной 
работы

3 3 3 108 21 4 8 9 87 4 8 9 87 3

*

Б1.В

Часть Блока 1, формируемая 
участниками образовательных 
отношений

56 2016 378 102 6 138 132 1638 4 4 9 55 2 12 16 17 243 8 44 6 54 55 669 23 42 64 51 671 23

Б1.В.ОД 52 1872 346 94 6 122 124 1526 4 4 9 55 2 12 16 17 243 8 40 6 48 51 611 21 38 54 47 617 21

Б1.В.ОД.1
Психологические практики 
социальной  работы с пожилыми 
людьми

5 5 2 72 16 6 6 4 56 6 6 4 56 2

Б1.В.ОД.2
Методы социально-
психологической диагностики  в 
социальной работе

4 4 3 108 21 4 8 9 87 4 8 9 87 3

Б1.В.ОД.3 Социально-психологическая работа 
с бездомными людьми 5 5 2 72 16 6 6 4 56 6 6 4 56 2

Б1.В.ОД.4
Психологические практики 
социальной работы с лицами с 
аддиктивным поведением

5 5 3 108 23 4 10 9 85 4 10 9 85 3

Б1.В.ОД.5 Психологическое сопровождение и 
подготовка приемных семей 5 5 3 108 21 4 8 9 87 4 8 9 87 3

Б1.В.ОД.6
Профилактика девиантного 
поведения в психосоциальной 
работе

5 5 3 108 21 4 8 9 87 4 8 9 87 3

Б1.В.ОД.7 Организационная психология 3 3 2 72 12 4 4 4 60 4 4 4 60 2

Б1.В.ОД.8 Тренинг инклюзивной 
компетентности 5 5 2 72 16 6 6 4 56 6 6 4 56 2

Б1.В.ОД.9
Комплексное социально-
психологическое сопровождение 
семей группы риска

4 4 3 108 19 4 6 9 89 4 6 9 89 3

Б1.В.ОД.10 Психосоциальная работа с 
молодежью 4 4 2 72 12 4 4 4 60 4 4 4 60 2

Б1.В.ОД.11
Психологические практики 
социальной работы с жертвами 
насилия

4 4 2 72 16 4 8 4 56 4 8 4 56 2

Б1.В.ОД.12 Экономические основы социальной 
работы 3 3 3 108 14 4 6 4 94 4 6 4 94 3

Б1.В.ОД.13 Педагогика 2 2 2 72 17 4 4 9 55 4 4 9 55 2

Б1.В.ОД.14 Социальная педагогика 3 3 3 108 19 4 6 9 89 4 6 9 89 3

Б1.В.ОД.15 Основы социального образования 4 4 2 72 19 6 4 9 53 6 4 9 53 2

Б1.В.ОД.16 Практикум по  социально-
психологическому тренингу 4 4 2 72 14 4 6 4 58 4 6 4 58 2

Б1.В.ОД.17 Психология экстремальных 
ситуаций 4 4 2 72 16 6 6 4 56 6 6 4 56 2

Б1.В.ОД.18
Психологическая помощь людям, 
переживающим стресс, кризис, 
острое горе

5 5 3 108 12 4 4 4 96 4 4 4 96 3

Б1.В.ОД.19 Психотерапевтические техники в 
социальной работе 4 4 3 108 14 4 6 4 94 4 6 4 94 3

Б1.В.ОД.20 Психосоциальная работа  с 
инвалидами 5 5 3 108 14 4 6 4 94 4 6 4 94 3

Б1.В.ОД.21 Специальная психология 4 4 2 72 14 4 6 4 58 4 6 4 58 2

Б1.В.ДВ Элективные дисциплины 4 144 32 8 16 8 112 4 6 4 58 2 4 10 4 54 2

Б1.В.ДВ.1

1
Социокультурные и арт-
терапевтические практики работы с 
сообществом

4 4 2 72 14 4 6 4 58 4 6 4 58 2

2 Социально-психологическая 
реабилитация 4 4 2 72 14 4 6 4 58 4 6 4 58 2

*
Б1.В.ДВ.2

1
Социально-психологическая  
работа с представителями 
различных меньшинств

5 5 2 72 18 4 10 4 54 4 10 4 54 2

2 Социально-психологическая 
безопасность 5 5 2 72 18 4 10 4 54 4 10 4 54 2
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Б2 Блок 2. Практики 21 756 756 3 3 6 9

Б2.У Обязательная Часть Блока 2. 
Учебная практика 3 108 108 3

Б2.У.1 Ознакомительная практика 2 3 108 108 3
*

Б2.П Обязательная часть Блока 2.
Производственная практика 18 648 648 3 6 9

Б2.П.1 Технологическая практика 34 9 324 324 3 6

Б2.П.2 Преддипломная практика 5 9 324 324 9
Б2 П 3*

Всего 
часов

Контакт
.р СР Всего Конта

кт.р. СР

Б3 Государственная итоговая 
аттестация 9 324 32 292 6 324 32 292 9

Б3.Г Подготовка и сдача 
государственного экзамена 3 108 2 106 2 108 2 106 3

Б3.Д Подготовка и защита ВКР 6 216 30 186 4 216 30 186 6
*
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ФТД Факультативы 6 216 36 14 10 12 180 8 4 8 124 4 6 6 4 56 2

ФТД.1 Валеология 2 2 72 16 6 6 4 56 6 6 4 56 2

ФТД.2 Мировая культура и искусство 1 2 72 12 4 4 4 60 4 4 4 60 2

ФТД.3 Деловая культура 1 2 72 8 4 4 64 4 4 64 2
*
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